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Das gottliche Ende der Nerven
Hermann Bahrs Die gute Schule zwischen Psychopathologie und Mystik

In diesem Aufsatz méchte ich vorschlagen, die in Hermann Bahrs Guter Schule
von 1890 vollzogene >Uberwindung des Naturalismus< epistemisch gegenzu-
lesen. Thema meines Beitrags ist die literarische Verbindung zweier auf den
ersten Blick vollkommen unterschiedlicher zeitgendssisch-diskursiver Formatio-
nen: Psychiatrie und Theologie. Ich méchte zeigen, dass Bahr in der Guten
Schule nicht nur alle zu seiner Zeit (in der Wissenschaft wie in der Literatur)
diskutierten Nervenkrankheiten — Neurasthenie (Hypochondrie), hysterische
Personlichkeitsspaltung, Perversion — aufnimmt und fiir die Beschreibung seiner
Figuren, ihr Verhiltnis untereinander und die narrative Organisation seines Tex-
tes verwendet, sondern dass er die beschriebenen Zustinde psychischer Devianz
zugleich mystisch auflidt: Die Persdnlichkeitsspaltung wird in der Guten Schule
als eine Ablésung des Alten durch den Neuen Adam, die sadistisch-masochis-
tische Qual als Nachahmung der Leiden Christi auf dem Kreuzweg verstanden
etc. Die Entscheidung fiir eine solche >Mystik der Nervens, so die Logik des
Romans, ist nicht mehr revidierbar: Eine vermeintliche Abwendung von diesem
Konzept seitens des minnlichen Protagonisten entpuppt sich bei niherem
Hinschen als dessen (freilich biirgerliche) Radikalisierung,

I. Leib/Seele/Nerven

Auf den ersten Blick kénnte man denken, dass die Literatur um 1900 von einer
ganz dhnlichen Frage umgetrieben wiirde wie die um 1800, nimlich der nach
einer Verbindung von Leib und Seele. Und auch die Antwort scheint threr 100
Jahre ilteren Schwester nicht ganz unihnlich: Die gesuchte Verbindung liegt
noch immer in den Nerven.

So zu lesen in Hermann Bahrs 1890 erschienenem Roman Die gute Schule,
dessen Handlung ich, seiner Unbekanntheit wegen, kurz rekonstruieren méchte.
Beschrieben wird eine Amour fou zwischen einem &sterreichischen Kiinstler, der




318 MAXIMILIAN BERGENGRUEN

in Paris lebt,' und einer Pariserin namens Fifi; eine Geschichte die sich kurz vor
der schon merklich spiirbaren Jahrhundertwende abspielt. Nach anfinglichem
Liebesgliick, das ab einem gewissen Punki deutlich sexuell dominiert ist, merken
die beiden ungleichen Partner schnell, dass sie nicht recht >miteinander kénnenx.
Vor allem ihn st8rt — obwohl er sich als Kinstler iiber biirgerliche Manieren
erhaben glaubt — ihr nicht abzulegendes Ladenmidchen-Gehabe. Doch statt sich
zu trennen — und das macht den Kernbereich des Romans aus — transformieren
die beiden ungleichen Partner ihre Beziehung, die bisher, was ihre Ausdrucks-
formen anbelangt, in unauffilligen Bahnen verlaufen war, in eine, wie es der
osterreichische Kiinstler nennt, »neue Liebes, ja eine »neue Religione,? die vor
allem darin besteht, dass sie ihre masochistischen und er seine sadistischen
Neigungen auslebt, alles inklusive theologischer Uberhéhung dieses Vorgangs.
Doch auch diese neue Liebe ist nicht fiir die Ewigkeit geschaffen: Am Ende des
Romans steht die fiir beide Partner anscheinend erleichternde Trennung,

Doch bleiben wir beim Anfang, an dem die beiden Liebenden sehr innig
miteinander umgehen, was damit zu tun haben mag, dass ihre perversen Neigun-
gen noch weitgehend latent sind. Nihe, sehr grofie Nihe prige das Verhiltnis.
Vor allem der Maler hegt zu diesem Zeitpunkt eine Vorstellung, die er riick-
blickend das »alte Romantische«<’ nennt: eine Verschmelzungsfantasie. Er will
von Anfang an nicht ihren »Leib« bzw. nicht nur ihren Leib, »sondern die Seele«*
bzw. die Vereinigung mit ihr, Und wenn es doch um den bzw. die Kérper geht,
so driicken gerade diese, in threr Vereinigung, eine Verschmelzung aus, die fiber
das Physische hinausgeht: »Er warf, gegen den Athem des Abends, den Mantel
iiber sie und sie hiillten sich eines in das andere und verwuchsen Leib in Leib«.’

Wie sich recht schnell herausstellt, zielt der Maler mit dieser Verschmelzung
allerdings nichr allein, ja nicht einmal vordringlich auf sein weibliches Gegeniiber
ab. Das Ziel seiner Bemiihungen ist paradoxerweise er selbst, der er ein Problem
lsen mochte, das ihn schon Linger beschiftigt: die Leib-Seele-Uberkreuzung in
der Selbstwahrnehmung. Nicht von ungefihr fillt ihm nach einem Beischlaf vein,
ob es einem nicht gelingen kénnte, einmal den ganzen Korper auf diese Weise

Vgl. zu der - hier nicht thematisierten — Verbindung Bildende Kunst/Literatur in der Guzen
Schule, Peter Sprengel, »Bewusstseinsprosa, unmittelbar. Hermann Bahrs Roman >Die gute
Schule« (1890) und die Frage nach dem Impressionismus in der Literature, in: Claude David -
(Hg.), Les songes de la raison. Mélanges offertes 3 Dominigue Iebl, Bern et al. 1995, S, 457-
480, hier 8. 468 ff. Zu Bahrs Verhilinis zum Expressionismus vgl. Richard Heinrich,
»Hermann Bahr und der Expressionismus, in: Jeanne Benay, Alfred Pfabigan (Hg.),
Hermann Bahr. Fir eine andere Moderne, Bern ct al. 2004, S. 175-188; Donald G. Daviau,
»Hermann Bahr und der Expressionismuse, in: Klaus Amann, Armin A. Wallas {Hg.),
Expressionismus in Osterreich. Die Literatur und die Kiinste, Wien et al. 1994, S. 396-416;
und Jens Rieckmann, AufBruch in die Moderne, Die Anfinge des Jungen Wien. Osterreichische
Lireratur und Kritik im Fin de Siscle, Kénigstein 1985, §. 33 f.

Hermann Bahr, Die gute Schule, Seelenstinde, Berlin 1899, S. 132 £,

Ebd,, S. 225.

Ebd,, §. 63.

Ebd., S. 70.
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anzuschauen, so von innen heraus, die Seelenseite, welche nach dem Geiste hin
liegt — wenn man sich nur die gehdrige Miihe gibe«.’ o

In der Guten Schule werden also zwei verschiedene (wenn auch miteinander
verwandte) Fragen nach der Méglichkeit von Vereinigung enggefithrt: die nach
der Durchdringung der Liebenden und die von Leib und Seele des bzw. der
einzelnen Liebenden. Im Mittelpunkt der Antwort, ich deutete es schon an,
stehen fiir Bahr Gehirn und Nerven.

Der Zustand der beiden Liebenden, die, obwohl sie notwendigerweise nur
auf »sich selbst« riickverwiesen, zugleich »eins in dem anderen« sind,” driicke
sich in ihrer wechselseitigen Nerventitigkeit aus: Er spiire z.B. noch lange nach
der Beziehung, wie sie mit »withlenden Griffen iber seine zerkmtte_rten
Nervene® fahrt — eine Bewegung, die er genauso bei ihr ausiibt: »Und er striche,
heiflt es anlisslich einer frithen Beschreibung ihrer Liaison,

ihr die verwirrten Locken aus der blassen Stirne und sein warmer Kufi
trocknete ihr die versunkenen Augen und mit kosendem Finger, iiber
Hiiften und Lenden, schaukelte er leise ihre Nerven. Thr wurde, Wﬁh‘rend
er tastete, als sprithte in Funken aus seinem Nagel ihr der glithende Flieder

in’s Fleisch.’

Die Uberwindung der individuellen Grenzen funktioniert, wie das Stichwort dt?r
sprithenden Funken deutlich macht, elektrisch: Mit der Berithrung werden die
bisher isoliert bestehenden Schaltkreise der Nerven miteinander verbunden.
Damit rekurriert Bahr auf eine Entwicklung in der Nervenkunde des mittleren
und spiten 19. Jahrhunderts, die in der medizinhisiforischen Forsc%mng als neues
Paradigma gefasst wird: Wie Du Bois-Reymond, ¢in Vordenker dles.er‘ Ent?wck‘—
lung, geht auch der Erzihler der Guten Schule davon aus, dass es eine »Einheit
des Nervenwesens und der Elektricitit« gibt."

Die Vorstellung, dass sich iiber di¢ Nervenenden der beiden Liebendep, also
itber die erotische Berithrung, eine elektrische Verbindung — und zwar zwischen
ihnen und in ihnen — herstellen lisst, wird im Roman einerseits explizit thema-
tisiert (»Edison-Liebe«'"), andererseits in somatischen Metaphern variiert. Dur(fh
die Beriihrung der Licbenden, heifit es an einer anderen Stelle, »ward thm ein
kostliches Fieber«, er spiirt »iber seine Nerven Wechsel von Schanern und
Gluthen«, die »zum Gehirne streichen.”

¢ Ebd,S.93.
7 Ebd.,S. 95.
¥ Ebd.,S.198.
9

Ebd., S. 94. : N )
% Emil Du Bois-Reymond, Untersuchungen tiber thierische Elcktricitit, Bd. 1, Berlin 1848,

S. XV. Vgl. hierzu Volker Roelcke, Krankbeit und Kulturkritik. Psych{aniscf:re Gesellschafs-
deutungen im biirgerlichen Zeitalter (1790-1914), Frankfurt am Main, New York 1999,
S, 102-109.

" Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), §. 133,

2 Ebd., S. 112 {Hervorh. M.B.1.
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Doch es ist nicht allein die Elektrizitit, die eine Differenz zur Nervenlehre
der Zeit um 1800 markiert (zumal die genannte Entwicklung bereits damals
vorangetrieben wird)."” Bahr bzw. sein von ihm autorisierter Erzihler bleiben
nimlich nicht bei der Frage nach dem Zusammenhang von Leib und Seele und
der Benennung der Nerven- und Gehirn-Ti4tigkeit als Antwort stehen. Im Sinne
der Psychologie Théodule Ribots, der »das Nervensystem« zwar als den
»eigentliche[n] Triger der Koordination« einer Individualitit versteht, dieses
aber zugleich nur als Bedingung fiir die »héchsten Formen« und Fehlformen der
»Persénlichkeit« untersucht,™ richtet sich auch das Interesse des Erzihlers auf
die Performanz der Nerven. Er méchte — und hier erweist er sich als ein genauer
Kenner des vorfreudschen psychiatrischen Diskurses — wissen, zu welchen
Leistungen und vor allem Fehlleistungen diese Leib und Seele verbindenden
elekerischen Nerven in der Lage sind; und dies nicht in der Sphire des
ausgewiesenen Wahnsinns, sondern in der Psychopathologie des Alltagslebens.

Mit diesem psychologisch-psychiatrischen Lektiire-Vorschlag (der in einem
zweiten Schritt um eine theologische Dimension bereichert werden soll) wird
der Anspruch erhoben, die >Uberwindung des Naturalismus« und die Griindung
der Wiener Moderne in der deutschsprachigen Literatur — fiir beides steht die
Gute Schule bekanntlich wie kein anderer Text" — nicht nur von ihrer (den
Anleihen bei der franzésischen Literatur geschuldeten) isthetischen, sondern
auch von ihrer epistemischen und diskurshistorischen™ Seite aus zu lesen. Es

¥ Vgl hierzu Roelcke, Krankbeit und Kulturkritik (wie Anm, 10), S. 103 f£.
¥ Théodule Ribot, Die Persdnlichkeir. Pathologiseh-psychologische Studien, ibers. v. F. Th. F.
Pabst, Berlin 1894, S. 163; 103, )

¥ Vgl. hierzy Barbara Befilich, »Die Leiden des Jungen Wien. Hermann Bahrs Roman >Die
gute Schulec (1890) und Goethes sWertherw, in: Sprachkunst 33.1 (2002), S. 23-40, hier
§.23 ff. Zur Einordnung des Romans in die europiische décadence vel. Marion Busch und
Gerhard Miiller, »Dekadente Erotik in Hermann Bahrs Roman »Die gute Schule« (1890}, in:
Dieter Kafitz {Hg.), Dekadenz in Deutschignd. Beitrige zur Frforschung der Romaniiteratur
um die Jabrbundertwende, Frankfurt am Main 1987, §. 57-71; Dieter Kafitz, Décadence in
Dentschland. Studien zu einem versunkenen Diskurs der 90er Jabre des 19. Jabrbundertes,
Heidelberg 2004, S. 89 ff.; Roger Bauer, »Hermann Bahr und die >décadences, in: Margret
Dietrich (Hg.), Hermann-Babr-Symposion: »Der Herr aus Linze, Linz 1984, $.25-31;
Donald G. Daviau, Der Mann wvon Ubermorgen. Hermann Babr 1863-1934, Wien 1984,
8. 76 if.; ders., Understanding Hermann Babr, Ingbert 2002, S. 69 ff. Dass Die gute Schule
das literarische Programm einer Sprachkrise bzw. Sprachskepsis darstellt, ist die These von
Rieckmann, Aufbruch (wie Anm. 1), $. 35 ff. Die Genealogie des Romans (Abhingiglkeiten
vom Tagebuch etc.), rekonstruiert Peter Sprengel, »Der Einzige und die anderen. Hermann
Bahrs Roman >Die gute Schule« (1890), genetisch betrachet«, in: Johannes Lachinger (Hg.),
Hermann Bahr — Mittler der europdischen Moderne. Hermann Babr-Symposion Linz 1998,
Linz 2001, S. 35-48.

Pionier-Arbeit fiir eine psychiatrische Lesart der Guten Schule hat Horst Thomé, Awto-
nomes Ich und »Inneres Auslande. Studien siber Realismus, Ticfenpsychologie und Psychiatrie in
deutschen Erzibltexten (1848-1914), Tubingen 1993, S. 393 ff. geleistet (mit einem Schwer-
punkt auf der Psychologie Wilhelms Wundts). Eine psychiatrische Lesart hilfc der These
entgegenzuarbeiten, dass die Wiener Moderne ihr psychologisches Reservoir allein Freud
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geht mir also um die Genese der Modernen Literatur in ihrer Auseinander-
setzung mit den Krankheiten der Moderne.

11. Neurasthenie, Hysterie, Personlichkeitsspaltung, Perversion

Es sind mehrere geschlechtsspezifisch angeordnete, in primire und sekundire
unterteilte Nerven-Krankheiten, die Bahr in seinem Roman thematisiert: Neu-
rasthenie und Nervositit bei der minnlichen, Hysterie und Suggestibilitit bei
der weiblichen Hauptfigur — und als symptomatische Manifestationen dieser
Krankheiten: eine Tendenz zur (bzw. Angst vor der) Spaltung der Personlichkeit
bei ihm sowie die oben bereits erwihnte Derversion, die hauptsichlich als
Sadismus bei ihm und Masochismus bei ihr zum Ausdruck kommt. Umklam-
mert wird alles von einer, aus der Hypochondrie alten Typus kommenden, aun -
in der Neurasthenie aufgegangenen Krankheitsform: der iibergrofien Beschifti-
gung mit sich selbst,

Neurasthenie _
Die zuletzt genannte tibergrofle Selbstbeschiftigung ist die narrative. Bedu{gung
der Méglichkeit des Romians, da die Gute Schule — von zwei Kapiteln einmal
abgesehen, die aus Fifis Perspektive erzihlt werden — vor allem eine hypo.chon-
drische Selbstbespiegelung des Malers darstellt.'” Der Roman wird zwar in der
dritten Person erzihlt, allerdings intern so stark auf seinen minnlichen Protago-
nisten fokalisiert, dass er bisweilen an cinen inneren Monolog erinnert.”® Man
kénnte daher, in den Worten des Textes, von einem erweiterten und (auf Fifi)
projizierten »Denken« des Malers »itber sich selbst«"” spre?hen, c‘las auch vor
psychiatrischen Diagnosen und Theorien nicht halt macht (die damit selbst zum
Teil des krankhaften neurasthenischen Egoismus werden).*®

Doch die Neurasthenie umfasst noch wesentlich mehr Bereiche als die
hypochondrische Selbstbeobachtung — und diese Elemente werden im Roman

verdanke (so zu lesen in Michael Worbs, Literatur und Psychoanalyse im Wien der Jabrhun-
dertwende, Frankfurt am Main 1993). '

' Zur Hypochondrie im alten Sinne und ihrem Erbe in der Neurasthenie vgl. Esthe:r Fischer-
Homberger, Hypochondrie. Melancholie bis Newrose: Krankheiten und Zustandsbilder, Bern
et al. 1970, S. 85 ff. Schon Georg M. Beard, Die Nervenschuwiche (Neurasthenia). Ihre Symp-
tome, Natwr, Folgezustinde und Bebandlung [ ...J, ibers. u. hg. v. M. Neissner, Leipzig_ 1889
(1. Aufl. 1881), S. 38, betont, dass die >Hypchondriasis« und die zu ihr gehorige (sie .aber
nicht hinreichend bestimmende) »Pathophobie« als zentrales Definiens der Neurasthenie zu
gelten habe. ‘

¥ 7y dieser, den Roman prigenden Erzihlweise vgl. Rieckmann, Aufbruch (wie Anm. 1},
S.32f.

¥ Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), §. 52.

2 Nach Richard von Krafft-Ebing, Uber gesunde und kranke Nerven, Tibingen 1885, §. 121,
wird der Neurastheniker durch seine tatsichlichen und einbildeten Leiden ein nur auf sich
fixierter »Egoist[ ]«
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ausfithrlich aufgezghlt. Man muss vorwegschicken, dass die Gute Schule hinsicht-
lich der Beschreibung des Protagonisten zweigeteilt ist: Die Zeit vor und wih-
rend der Beziehung wird als eine bis in das Erwachsenenalter anhaltende »Puber-
tite,” als Phase der kiinstlich gesteigerten Nerven-Zerriittung beschrieben, wih-
rend von der Zeit nach der Trennung als selbstinitiierter Heilung gesprochen
wird. In dieser zweiten Phase glaubt sich der Maler deswegen als »gelautert und
geklirt« bezeichnet zu kénnen, weil er nur noch auf das »Erreichbare und
Erlaubte« zielt: »von wissentlich gewiirzten Speisen gut essen, aus [sic] nerven-
freundlichen Weinen gut trinken und mit anregenden Midchen, manchmal, gut
schlafen, ohne Uebertreibung, nicht zu oft, nicht zu eifrige.”

»Netrvenfreundlich« ~ das ist das Stichwort, das des Malers Handeln nach
seiner Trennung und ihrer gedanklichen Verarbeitung charakterisiert. Gewissen—
haft wird an dieser Stelle die zeitgenossische Nerven-Diitetik und -Okonomie
zitiert. Richard von Krafft-Ebing definiert in Gesunde und kranke Nerven Neu-
rasthenie als einen frithzeitigen »Verbrauch« von »Nervenkapitale, der die
»Bilanz« zwischen Einnahmen und Ausgaben ins Ungleichgewicht gebracht hat
(wobei er »namentlich sexuelle Excesse« hervorhebt). Als Heilung schligt
Krafft-Ebing den Weg zuriick zum gleich- und regelmifligen Verbrauch dieses
neuronalen Kapitals vor, dies wiederum ganz im Sinne der klassischen Distetik:
Die »Ernihrung des Nervensystems« hingt fiir thn von einem Gleichmaf in der
tatsichlichen Ernihrung, in der Bewegung, an frischer Luft und von geregelter,
aber nicht ibermifiger Sexualitit ab.??

Diese Riickkehr zur Okonomie der Nerventitigkeit spiegelt sich, ich kehre
zu Bahr zuriick, auch auf der literalen Ebene der Metapher wider: »Und da
schlug ihn pldezlich die Einsicht, wie albern es war, den Hidalgo zu spielen,
keinen Sou in der Tasche; dafi zuletzt halt doch im Gelde allein die einzige
Vernunft und die einzige Tugend und die einzige Freiheit ist«.?* Ein gut funktio-
nierender Finanzkreislauf als iufleres Abbild einer gesunden Zirkulation von
Informationen im Nervensystem also,

Die Hinwendung des Malers zum nervenschonenden Verhalten war auch
dringend nétig, da seine Einstellung zu Liebe und Sexualitit vorher — und insbe-
sondere in der Bezichung mit Fifi — desastrose Folgen zeitigte. Obwohl er sich
zu Beginn von der Beziehung cin »heiteres Nervenspiel«,” ja eine »Beruhigung

21

Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), 5. 223.

® Ehd., S, 224.

B Krallt-Ebing, Uber gesunde und kranke Nerven (wie Anm. 20), S, 110; 16; 110; 111; 18. Er
bezieht sich in Bezug auf die »sexucllen Excesse« allerdings nicht, wie man denken kénnte,
auf Georg M, Beard, Die sexuelle Neurasthenie. Ihre Hygiene, Aetiologie, Symptome und Be-
handlung, tibers. v. A. D. Rockwell, Wien 1885, der in seiner Theorie der sexuetlen Neuras-
thenie die Stérung der »sexuelle[n] Function« als Folge {und nicht als Utrsache) der Ner-
venkrankheit ansieht (8. 38).

Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), §. 219,

% Ebd, S. 201

24
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der Nerven« versprach,’ »siedete ihm« jedes Mal, wenn er Fifi sah und beriihrte,
»das Blut und alle Nerven wirbelten sich zum Tanz«.”

Angesichts dieser Erfahrung ist es kein Zufall, dass er die Lix.ebe Il:lit Fifi E?.].S
setwas ganz Nervoses<? erfihrt. Denn ihr Zusammensein kostet ihn viel, zu viel
Nervenenergie, auch und gerade in den schénen — meist sexuellen ~ Momenten:

Und er dachte nur immer, jetzt, jetzt gleich wiirde es iiber thn kommen,
das grofie Gliick [...]; aber er wiirde es nicht mehr crleben, weil es iber die
Kraft des Menschen ist [...]. Und er erwartete den Streich wie ein geducktes
Opfer und riistete seine Nerven auf das schone Sterben, die ganze Wollust
dieses Todes auszukosten.”

Was hier noch konventionell-metaphorisch — der sexuelle Hohepunket als kleiner
Tod — verstanden werden kénnte, wird bald bitterer nervlicher Ernst. Tatsichlich
erfahre der Maler im Gliick eine Nervenanspannung bis auf den Tod, was in -
Formulierungen vom Gliick, das »in seinen Nerven wiiblte«,”® von »Fiebers und
von »Schauern« der Nerven?' die in einem »Liuten, »Schwindeln und
Wirbeln«®? Ausdruck finden,® deutlich wird. Am Ende der Bezichung besteht
der Maler — wie er selbst konstatiert — aus nichts anderem als »verwiisteten«
oder »wunde[n] Nerven«.”® Und auch nach der Trennung ist dieser Zustand der
nervlichen Selbstzerstdrung nicht voriiber: »Er kocht[ ] die Nerven<* bzw.
versucht sie zu »erdrosseln«.”’

Es ist offensichtlich, dass die Aufreibung, Verwundung, ja Zerstdrung der
Nerven nicht zu einer Selbstheilung durch Ruhe fithrt. Ganz im Gegenteil, die
nervliche Autoaggressivitit steigert sich, je linger die Beziehung anhilt. Kurz
vor ihrem Ende sucht der Maler — jetzt auch durch Promiskuitit — immer schnel-
ler und mehr »Reiz der Nerven«; Nerven, von denen gesagt wird, dass sie »nicht
mehr konnten«. Mit dem Erfolg, dass am Ende der Versuche, mit anderen Frauen
zu schlafen, nichts mehr iibrig bleibt als das Eingestindnis der »erschopfte[n]
Kraft«.” Genauso lisst es sich in den zeitgendssischen Lehrbiichern zur

% Ehd., S. 26.

¥ Ebd.,S. 14.

* Ebd., 5. 133.

¥ Ebd., S. 97 [Hervorh. M. B.].

% Ebd., S. 110 [Hervorh. M.B.]. o ‘

% Vgl hierzu Beard, Die Nevvenschwiche (wie Anm. 17), 3. 70: »Nervenschaner sind oft bel
einer Anzahl neurasthenischer Patienten beobachtet und sind den Frost- und Fieberschau-
ern des Wechelfiebers dhnlich«

2 PBeard betont, dass »Schwindel« ein haufiges Symptom der Nervenschwiche darstellt (ebd.,
S, 43).

% Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), S. 112.

* Ebd., S. 153,

% Ebd., S.202.

% Ebd., S. 203.

¥ Fhd, §. 205.

3 Ebd., S. 65 [Hervorh, M.B.].
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Neurasthenie nachlesen: das »Gefiihl tiefster Erschopfung« korreliert, wie bei dem
Entdecker der Krankheit Georg M. Beard nachzulesen ist, mit einem immer
grofer werdenden Verlangen nach »Mitteln«, um die Nerven zu »stimuliven( ]«

Hysterie

Was fiir den Maler in Bezug auf die Neurasthenie gilt, gilt fiir Fifi hinsichtlich
der Hysterie, vorausgesetzt freilich, man traut den Beschreibungen des minn-
lichen Protagonisten, die in der, wie gesagt heterodiegetischen und intern auf ihn
fokalisierten, Erzihlweise des Textes dominant sind. Die beiden Kapitel, in
denen die Perspektive wechselt und das Geschehen aus den Augen Fifis be-
schrieben wird, kénnen dem wenig entgegensetzen, da in ihnen bei der Beschrei-
bungen seiner und ihrer Person ohne jegliches psychologisches Vokabular gear-
beitet wird. Wenn also im Roman von »Hysterie« und ihrer Verkniipfung mit
»nymphomanischer Verziickung«* die Rede ist, dann ist diese Theorie, wiewohl
sie von Seiten des Malers durch den Einsatz der neuesten psychiatrischen »Bii-
cher«" unterstiitzt wird, vor allem eines: Ausdruck der Wiinsche eines neuras-
thenischen Egoisten auf der Folie seines weiblichen Gegeniibers.

Zu dieser Verschiebung gehért, dass die Anzeichen der Netvositit bei Fifi
(»dafl sie keinen Augenblick still sitzen konnte«*?) unberiicksichtigt bleiben und
der herrschenden geschlechtlichen Zweiteilung der Psychopathologie des All-
tagslebens — Mann/Neurasthenie, Frau/Hysterie — vollstindig untergeordnet
werden. ¥

Hinzu kommt, dass sich der Maler — hypochondrischer Egoist, der er ist —
weniger fiir eine genaue Diagnose von Fifis Seelenzustand als fiir den méglichen
Einfluss auf sich selbst interessiert. Und in dieser Hinsicht spielt eine zu Bahrs
Zeit vieldiskutierte Psychotechnik eine entscheidende Rolle: die »Suggestion«.*
Es handelt sich dabei um eine medizinische Praktik aus dem Bercich der Hyste-
ric-Forschung, genauer: aus der dort eingesetzten Hypnose-Therapie. Den
Zusammenhang propagiert — neben vielen anderen Psychiatern — Hippolyte
Bernheim, der in seinem epochemachenden Werk Die Suggestion und ibre Heil-
wirkung (libersetzt von Freud im Jahre 1888) behauptet, dass »die hypnotischen
Erscheinungen, sowie die >Phinomene des Wachens« [...] einzig und allein auf

39

Beard, Nervenschwiche (wie Anm. 17), S. 69; 54. Zur Erschépfung und Ermiidung als Defi-
niens der Neurasthenie in Amerika, Deutschland und Frankreich, vgl. Anson Rabinbach,
Motor Mensch. Kraft, Eymidung wnd die Urspriinge der Moderne, tibers. v. Erik M. Vogt,
Wien 2001, 8. 51 f,; 182 ff. Zur intrikaten Verbindung von Schwiche und Rejzbarkeit in der
Neurasthenie, vgl. Joachim Radkau, Das Zeitalter der Nervositit. Deutschiand zwischen
Bismarck und Hitler, Miinchen, Wien 1998, S. 63 ff.

® Ebd., S. 1701,

* Ebd,S. 167,

% Fbd., S. 149,

® So z.B. Richard von Krafft-Ebing, Uber gesunde und kranke Nerven (wie Anm. 20), S. 122,
der Neurasthenie dem mannlichen, die »Hysterie« hingegen »ausschliefliche dem »weib-
liche[n] Geschlecht« zuschreibst, '

Bahr, Die gute Schule (wie Anm., 2), 5. 167.
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der Suggestion beruhen, d.h. auf dem Einflusse, den eine suggerirte und vom
Gehirn angenommene Vorstellung ausiibt«.” ‘

Um sich von Fifi zu trennen (ein Vorhaben, das auf traditionellem Wege
umzusetzen anscheinend unméglich ist), sicht sich der Maler gezwungen, diese
in einen Zustand zu versetzen, der dem — wie der Fachbegriff fiir Hypnose zu
dieser Zeit noch Jautet ~ »kiinstlichen Somnambulismus«* durchaus shnlich ist.
Er will also, ganz im Sinne der zitierten Definition Bernheims, »ihr Gehirn« und
die damit verbundenen Handlungen »leite[n]« und ihr so den »Entschlufi« zur
Trennung »suggerieren«.”

Fifi scheint fiir die Technik der Suggestion erstaunliche gute Ausgangs-
bedingungen mitzubringen: »Sie war«, so sein Eindruck, »immer wie die ]?inge
um sie. Davon, welchem sie gerade begegnete, hing sie ab. Nur was man in sie
hinein trug, konnte sie einem geben, nichts Eigenes«* — cine ideale Projektions-
fliche fiir den Hypnotiseur, als den der Maler sich betrachtet. :

Ganz ihnlich sieht sie das selbst: »Das ist das Allerschlimmste, wenn man
thun darf, was man will [...]. Nur das nicht, dal es einem iiberlassen wird, die
Freiheit — da kennt man sich dann gar nicht mehr aus, am Ende [...] stottert das
verworrene Gehirn.* Fifi weist alle Anzeichen einer Abulie - so der zeitgends-
sische pyschiatrische Fachbegriff fiir den Zustand der Willf:nlosigkeit - auf und
garantiert 5o die intentionale Leere, die fiir die Annahme eines fremden Willens
durch die Suggestion entscheidend ist. i

Aber vielleicht ist Fifis Selbstbeschreibung der (im Ubrigen: einzige) Effekt
der Suggestionen des Malers, denn der Hauptbestandteil seiner suggestiven
Einwirkungen besteht in nichts anderem als nachzuweisen, das?s »die Frau
schwach, nachgiebig im Denken und unselbststindig«®® — und damit suggestibel
ist. Der Maler scheint sich aber dieser Subreption nicht unbedingt bewusst zu
sein. Aus seiner Sicht hat die Suggestion ja durchaus Erfolg: Fifi trennt sich von
ihm und zwar zugunsten eines Mannes, den sie eigentlich gar nicht begehrt.
Obwohl! sie immer wieder vor sich hinsagt: »Nein, den Neger nicht, nein, nein,
den Neger nicht«, treibt es sie genau zu diesem — notabene sehr wohlhabenc%en
— Manne hin: »Da stieg sie, Place de la Concorde, vom Schiffe, nahm eine
Droschke und fubr zu dem Mohren [...]. Und sie hatte ein angenehmes Gefiihl,
dafl es jetzt wenigstens entschieden war<* o

Der Roman lisst es allerdings als sehr zweifelhaft erscheinen, ob es wirklich
die Suggestionen des Kiinstlers sind, die Fifi in die Arme des reichen Verehrers

* Hippolyte Bernheim, Die Suggestion und ihre Heilwirkung, ibers. v. Sigmund Freud,
Leipzig, Wien 1888, 5. 114, : . o

% So der damalige deutsche Fachbegriff, z. B. verwendet bei: Jean-Martin Charcot, Poliklini-
sche Vortrige, iibers. v. Sigmund Freud, Bd. 1, Leipzig 1894, S. 99,

¥ Bahr, Die gute Schule (wie Anm, 2), S. 167.

“# Ehd, S. 145.

¥ Ebd,, S. 189.

 Ebd,, 8. 167.

5 Ebd., 8. 190.

% Ebd.,S. 194.
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treiben. Vor ihrer Trennung trifft die Protagonistin nimlich ihre Cousine
wieder, die auf sie ebenfalls einen starken Einfluss ausiibt. Und aus der Eigen-
dynamik dieser zufilligen Begegnung entwickelt sich die Realitit einer Entsche-
idung bzw. eines Entschieden-Werdens.

. Kein Zweifel besteht hingegen am Riickkoppelungseffekt der Suggestionen
in Bezug auf den angeblichen Hypnotiseur selbst. Schon zu Beginn dieser Episo-
de des Romans merkt der Erzihler an: »Er selber war der erste, den scine Theorie
hypnotisierte, weil sie so voll und michtig in die Ohren schwoll«.® Diese Art der
Riickkoppelung hat auch in den weiteren Handlungen des Kiinstlers statt, denn
nachdem er Tag und Nacht an nichts anderes gedacht hat als daran, wie er ihren
W.illeln br_echen und ihr den seinen oktroyieren kénne, hat er diese Handlung
(d%e in seinen Augen ja erfolgreich war) nach der Trennung sofort »vergessen«
»Sie war es, die ihn verliefl, mit Vorsatz und in Freiheit«,” spricht er sich immer
wieder vor,

. Di'ese Form von Autosuggestion entbehrt, wie hinzugefiigt werden muss,
nicht einer ironischen Note, da sich der Kiinstler — und zwar bis zum »Verfol-
gungswahn«® — immer wieder davor zu schiitzen sucht, selbst Opfer eines
»fremde[n] Willen[s]«** und dessen »vampyrisch[en]«*” Einflusses, also einer
Fremd-Suggestion, und sei es nur von seinen nichsten Freunden, zu werden.
~ Angesichts dieser Selbstmanipulation auf Umwegen ist es nicht verwunder-
lich, dass der Maler — auch und gerade zu dem Zeitpunkt, da seine angebliche
Wendung und Heilung einsetzt — seine, wie er einsieht, krankhafte Obsession in
Bezug auf die Suggestion durch nichts anderes als Suggestion beendet. Obwohl
er die »Wihne, durch priesterliche und kiinstlerliche Suggestionen, noch gekrif-
tigt und ernihrt«* — also die romantischen Verschmelzungsideale —, seiner frithe-
ren Lebensphase fiberwunden zu haben glaubt, ist sein neues und scheinbar
durch und durch gesundes Credo ~ nimlich das der biirgerlichen und nervlichen
O_konomie — ebenfalls Effekt ciner Autosuggestion: Als er das Geldbiindel
seines ersten Honorars (am Ende bekennt er sich zum Kinstlerberuf als Geld-
erwerb} als Ersatz fiir die Nervenenden Fifis streichelt, heiflt es, dass bei diesem

Vorgang nicht nur die Banknoten, sondern auch die »Suggestionen knisterten«.”

Spaltungen

ﬁystene wird im 19. Jahrhundert als eine meist latente, in einem akuten Stadium
jEdOFh durf:haus manifeste Form von Spaltung der Persénlichkeit gedacht, z.B, -
so die Definition Pierre Janets — in der Form der »distraction« der »perception
personelle« im Zuge ciner schwachen »opération de synthése«; mit der Folge

® FEbd.,S. 169.
** Ebd., S. 196.
* Ebd, S. 43.
* Ebd., S. 45.
¥ Ebd., §. 47,
* Ebd.,S.223.
*® Ebd.,S. 220,
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einer Aufteitung der mentalen Titigkeit in einc bewusste Wahrnehmung (>per-
ception consciente«) und eine unbewusste, in der die »phénoménes [...] incon-
scients« bleiben, wobei jede dieser Wahrnehmungsweisen eine abgeschlossene
personale Struktur annimmt.*

Der Maler, der wie gesagt in Bezug auf Fifi eher an einer — wiewohl extern
projizierten — Selbstbeschreibung und -manipulation interessiert ist als an einer
Diagnose seiner Freundin, macht diese, die wahrscheinlich lediglich etwas lau-
nisch ist, zu einer zur Spaltung tendierenden Hysterikerin, bedingt natiirlich
durch ihre, wie er sich einredet, unendliche Suggestibilitit: »Aber es hing ihre
Giite zu sehr vom Wetter, von der Landschaft ab [...], da, auf einmal, konnte sie
ganz unausstehlich werden, launisch und boshaft, ins Hiflliche verwandelt«.®
Fiir ihn driickt sich die Tatsache, »dafl sie so wendisch und wandelig war« im
Begriff der »moralische [n] Impressionistin« aus: »Ja, moralische Impressionistin,
sagte er noch einmal zu sich selber und kaute lange an dem Wort: das driickte sie.
vortrefflich aus, ihre ganze Weise, die immer nur von den dufleren Zufillen,
nicht von der inneren Natur bestimmt ward«.

Im Gegensatz zu Fifis harmlosem, von den Stimulationen der Auflenwelt
abhingigem, Wechsel der Stimmungen und Launen sind die Spaltungserlebnisse
des Malers wesentlich konkreter und auch pathologischer, wobei auch hier zu
differenzieren ist. Der Roman gibt nimlich des Ofteren Hinweise darauf, dass
bei ihm weniger eine Spaltung denn eine hypochondrische Angst vor der Spal-
tung der Persénlichkeit vorliegt — also ebenfalls eine starke Form von Autosug-
gestion.

Bei diesen Selbstzuschreibungen erklirt der Maler seine cigene Wechsel-
haftigkeit mit dem Einfluss Fifis. Manchmal, so stellt er fest, verspiirt er ihr
gegentiber ein Gefithl von »betender Demuth«, ein »anderes Mal wieder, gleich
darauf, ohne Vermittlung, wandelte es ihn an, sie zu wiirgen, zu peitschen, zu
zerfleischen«.s Und diese Dissoziation im Willen nimmt stindig zu: »Und es
wechselte und wechselte, wie er auch um’s Festhalten bemitht war, wechselte
tausendfach, unaufhérlich«.” .

‘Das Gefithl der Gespaltenheit iiberkommt den Maler nicht zum ersten Mal,
zumindest nicht — und auch das ist ein Moment des neurasthenischen Egoismus
— die Angst vor der Spaltung®® Schon zu Beginn des Romans wird von der

® Pierre Janet, L'antomatisme psychologique. Essai de psychologie expérimentale sur les formes
inférieures de Pactivité bumaine, Paris 1889, S. 309; 306; 309. Zur Kritik an diesem Modell in
der zeitgendssischen Psychiatrie vgl. Maximilian Bergengruen, »Mystik der Nerven.c
Neurasthenie, Zerstreutheit und die Metaphysik des Willens in Hofmannsthals >Der
Schwierigee, in: Dentsche Vierteljahresschrift 80 (2006), 5. 212-244, hier 8. 225,

¢ Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2}, 8. 124.

© Ebd,S. 145.

“ Ebd,S. 119

# Ebd,S. 121. .

# Ebd,S. 122.

% Vel. hierzu auch Thomé, Autonomes Ich (wie Anm. 16), S. 427 £,
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»T'odesangst« gesprochen, dass »das Ich gestohlen und das fremde eingeschoben
ward«.” ‘ :

Das Interessante am Seelenzustand des Malers ist, dass die hysterische Spal-
tung bei ihm, so kénnte man sagen, tatsichlich-eingebildet ist, er also Diagnose
und psychopathologische Stérung miteinander koppelt, Er erkennt, dass seine
pathologischen Zustinde von seinem Hang zur neurasthenischen Selbstbeobach-
tung, von dem, wie er sagt, »doppelten Blick«,*® herrithren, zieht aber aus dieser
Beobachtung nicht etwa den Schluss, dass die Selbstheschiftigung zu einer
pathologischen Angst vor der psychischen Dissoziation fithrt, sondern zu dieser
selbst: Die »Gewohnheit«, »seine Seele vor den Spiegel« zu stellen, war, so seine
Autodiagnose, »am Ende dahin gelangt, ihn mitten auseinander zu spalten«.”

Diese Spaltung denkt der Maler, Neuro-Reduktionist der er ist, nicht etwa,
wie z.B. Janet, von der psychischen Ebene her, sondern strikt neuronal bzw.
zerebral. Er erkldrt also - wie es in Ribots Maladies de la personnalité erwogen
(aber nicht bestatigt) wird — die »geistige Disharmonie [...] aus einer Disharmo-
nie der Gehirnhalbkugeln«:”

Es war ihm, daff er zerflieflen und auseinander rinnen méchee; er kénnte
sich nicht mehr zusammenhalten, Er ingstigte sich sehr, dafl sich ihm der
Kopf theilte, mitten auseinander; und dann wiirde er zwei und gar keiner
mehr sein.”

Psychopathia sexnalis

Es diirfte deutlich geworden sein, dass im Roman die Neurasthenie — und in ihr
insbesondere die Selbstbeobachtung und die daraus resulticrenden Angstzu-
stinde — als das urspriingliche Element der psychopathologischen Stsrungen des
Malers, die Hysterie, Spaltung und Suggestibilitit bzw. Autosuggestibilitit dem-
entsprechend als ein von ihr abhingendes Sekundirphinomen eingeschitzt
werden.

Es verwundert also nicht, dass im Roman auch die zweite Symptomatik
oder Performanz der Nervenleistung bzw. -fehlleistung, die Perversion, von der
Neurasthenie abhingt; und zwar ziemlich genau im Sinne des >Erfindersq
Richard von Krafft-Ebing, der sexualpathologische Stérungen aus einer »krank-
haften Veranlagung des Centralnervensystems«” erklirt.

¥ Ehd,S. 48.

# Ebd, S. 207.

® Ebd.,S.501.

7 Ribot, Die Persénlichkeit (wie Anm. 14},S, 126.

" Bahr, Die gute Schule (wie Anm, 2), S. 155,

" Richard von Krafft-Ebing, Psychopathia sexualis. Mit besonderer Berdicksichtignng der con-
triiren Sexualempfindung, Stuttgare 1888 (1. Aufl. 1886), S. 22. In diesem Punkt stimme ich
nicht mit Thomé, Autonomes Ich (wie Anm. 16), iiberein. Thomé argumentiert, dass die
sexuellen Vorlieben des Kiinstlers nicht im Sinne von Krafft-Ebings Psychopathia sexualis
verstanden werden kénnten, da bei ihm das Perverse »Bestandteil der normalen Sexualitte
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Auf den ersten Blick wird auch hier eine klassische Rollenteilung der
Geschlechter transportiert: sic als dass masochistische, er als das ‘sadistische
Element der perversen Beziehung. Nach einer Eifersuchtattacke zwingt er sie,
mit ihm nach Hause zu kommen, er stellt sie zur Rede; sie provoziert ihn,

da schlug er sie mit der geballten Faust in’s Gesicht, Weil sie sich. nicht an-
ders wehren konnte, spuckte sie auf ihn. / Die Kleider herunter, in Fetzen,
bog sie iiber und mit seiner Hundspeitsche. Er wollte sie ganz verwiisten
und entfleischen, bis gar keine Spur mehr iibrig und er befreit wire [...]. /
Nur Blut, Blut. Da wurde ihm erst gut, wie es herunter striemte. / Da
zwang er sie dann zur Liebe und ziichtigte sie mit Kiissen, Wﬁhl‘find sie
stief, speichelte und fletschre. [...] / Von diesem Tage wandelte sich ihr
Bund, im Zeichen der Peitsche.”

Die »wilde[ ], zihnefletschende[ ] Liebe«,” welche die beiden ab jetzt pral?tizie_,—
ren, kommt nicht aus dem Nichts. Sie hat direkte und — wie es der Diskurs
vorgibt — inverse Vorliufer. Fifis masochistische Position wird z.B. mit ihrer
(wenn man den Beobachtungen des Malers glauben schenken mag) von A.nfang
an bestehenden Suggestiblitit bzw. (wenn man den eingebildeten Anteil 'des
Malers aus ihrem Charakter herausrechnet) ihrer Abulie kurzgeschaltet. In einer
Art von innerem Monolog, freilich in der dritten Person, heifit es:

Es hitte sie Einer vergewaltigen miisser. Das brauchte sie. / Einfach, wie
tiber ein stdrrisches Vieh, mit Zwang, mit Marter, mit Geifiel tber sie her,
nach seiner Willkiir, nach seiner Laune, unter seinem Befehle [...]. Ah, das
stellt sie sich schdn vor — Wollust und Qual zugleich! Ja, das fehlee, / -
Selber konnte sie es niche richten, allein nicht.”

Die gleiche Verbindung von Perversion und Willensverlust gilt — nur.g(.es.piegelt -
fiir ihn, dessen immer wieder thematisierte Angst vor der Suggestibilitit bzw.
vor dem »fremde[n] Willen« nicht von ungefihr in eine sexuelle Metapher
eingekleidet wird: Er glaubt, dass man ihn geistig »vergewaltigen«?6 kénnte. Dem
beugt er, so kénnte man vermuten, auf kérperlicher Ebene, vor, 1r.1dem er selt':st
die aktive, vergewaltigende Position einnimmt, und zwar seit Begmn d.er Bezie-
hung, dic in ihren sexuellen Momenten — auch vor dem »Bund, im Zeichen der
Peitsche« — immer schon etwas Gewalttitiges hatte,

Schon zu Anfang ist davon die Rede, dass er sich mit ihr »verbifi«,”” dass er
sie in bestimmten Momenten »verwiisten«’® méchte. Dieses Gefithl wird stirker,

sei (S. 426 1.). Genau diese Zwischenstufen sind bei Kraffi-Ebing (ebd.) aber durchaus vor-
gesehen,

™ Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2}, S. 152 {.

™ Ebd, S. 162

” Ebd.,S. 189.

7 Ebd.,§ 45.

7 Ebd., 8. 109.

® Ebd., 5. 94.
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je linger die Beziehung dauert; kurze Zeit nach diesen Auflerungen bzw. Fanta-
sien mochte er sie »zerfleischen, mit withlenden Griffen durch ihr verhafites
Fleisch, bis sie weg wire, ausgetilgt, vor Wuth, Grimm und Ekel; und er hitte
den Grund nicht sagen kénnen«.”

Die dem Kiinstler eignende Angst vor der geistigen Vergewaltigung deutet
es an: Seine Gewaltfantasien sind nicht ausschliefilich sadistisch, sondern zu-
gleich masochistisch. Auch dafiir gibt es Belege in seinen Fantasmagorien:
»Einen Riesenbohrer, mit sengender Schraube, hitte er sich ins Fleisch wilzen
mégen, mit dchzenden Furchen durch die knarrenden Rippen<® — und etwas
spiter: »Und dann wieder warf er sich tiber sie um Betiubung und spritzte die
Wollust in sich dhnlich wie Morphium und verwunderte sich den Leib und zer—
stampfte sich die Krifte und wollte nur vergessen«,®

Die wechselseitige Verkehrung von Sadismus in Masochismus wird interes-
santerweise zeitgleich in der Psychiatrie diskutiert. Krafft-Ebing hebt im
gleichen Jahr — also 1890 — hervor, dass »Lust am Schmerzzufiigen und Lust am
zugefiigten Schmerz nur als zwei verschiedene Seiten desselben seelischen
Vorgangs« zu verstchen seien, und betont, dass weder Sadismus noch Masochis-
mus notwendig mit kdrperlichen Schmerz verbunden seien. Vielmehr handele es
sich, so seine Ausfithrungen, primir um »einen Vorgang im Inneren der Vorstel-
lungswelt, also lediglich um eine »Idee« der (aktiven wie passiven) »Unter-
werfunge, zu der dann die physische Handlung hinzutreten kénne, aber nicht
miisse.”

Beides, also die Verinnerlichung und die mégliche Verkehrung der Gewalt-
Relation, gilt auch fiir Fifi. Sie ist nicht nur — und das unterliuft das oben
angegebene Geschlechterschema - kérperlich-masochistisch veranlagt, sondern
auch geistig-sadistisch. Der Beginn der Beziehung ist dadurch geprigt, dass sie
den Wunsch des Malers nach Beischlaf einen »ganzen Monat«® mit fiir ihn nicht
nachvollziehbaren Griinden ablehnt, bis dieser, der es bis dato lediglich auf eine
einfache Affire abgesehen hatte, sie, zugleich gequilt und begeistert, iiber alles
»begehrt[ ]« und fiir »das ganze Leben« mit ihr zusammen bleiben méchte.®

. Das Gefthl, gequilt zu werden, ist ausnahmsweise nicht nur der egozentri-
schen Perspektive des Malers geschuldet: Fifis »Kampf« an zwei Fronten — gegen
ihre Cousine, die ihr die Beziehung verbieten méchte, und gegen ihn, der die
Beziehung begehrt — wird ihr, wie es in einer Art inneren Monologs heifit,
»unverhofft« zu einem »seltsamen Reize aller Sinne; aller Nerven, und gierig, wie

79

Ebd., 5. 120. Vgl hierzu auch Busch und Miiller, »Dekadente Erotik« (wie Anm. 15),
S.63f

% Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), S. 107.

® Ebd, S. 115. Vgl. hierzu Beard, Nervenschwiche {wie Anm, 17), S. 53: »Alles was Erleichte-
rung, Beruhigung, Vergessenheit bringt [...], wird gesucht und benutzt«.

Richard von Krafft-Ebing, Neue Forschungen auf dem Gebiet der Psychopathia sexualis. Eine
medicinisch-psychologische Studie, Stutigart 189C, S. 38; 25; 34, '

> Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), 5. 65.

* Ebd., S. 64.
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einen herben tropischen Geruch, schmeckte sie die Wollust, Wehe zu thun und
Wunde zu stechen«.” '

Im ersten (endlich gewihrten) Beischlaf sricht« er sich dann fiir ihre see-
lische Grausamkeit — und das stellt die bereits geschilderte geschlechtstypische
Relation zwischen ihnen her ~ inklusive einer Verschiebung der Gewaltstruktu'r
zu seinen Gunsten und auf die korperliche Ebene: Er sverwundete sie mit
bissigen Kiissen, am ganzen Leibe, als wollte er sie zerﬂf.:iscl-zen«.86 _Spﬁter.fu}det
auch er in seiner Obsession, Fifi die Trennung zu suggerieren, zu einer geistigen
Form von Sadismus: »Es wurde thm ein neues Vergniigen, mit herbem Ri?iZ, des-
sen er nicht genug kriegen wollte, weil es grausam und seinem Diinkel dienstbar
war, sie mit wilden Sophismen in die Enge zu peitschen«.” .

Schon der Beginn der Bezichung basiert also auf nichts anderem als einer
latenten bzw. von der Latenz in die Manifestation iibergehenden sexualpatholo-
gischen Struktur, die sich im Laufe des Romans in alle moglichen Richtungen
und Variationen — Wechsel der Subjekt-/Objekt-Position in der C}ewaltaus-
iibung, Wechsel vom physischen zum seelischen Schmerz etc. - ausbreitet, )

Halten wir fest: Bei der Beschreibung der Beziehung zwischen dem. Kiinst-
ler und Fifi werden alle zeitgendssisch diskutierten psychischen Krankhenen.zur
Anwendung gebracht: Sadismus/Masochismus als Spielgrten. der Perversion,
Persénlichkeitsspaltung und Suggestibilitit als Teile der (eingebildeten) Hysterie
und schlieflich, als Fundament des Ganzen, die Neurasthenie, wobei dere'n
Kernelement, der Egozentrik der Selbstbeobachtung, eine- — auch narrativ
gesehen — zentrale Funktion zukommt.

IIL. Geist/Buchstabe: das theologische Ende der Nerven

Ich komme nun zu den (fiir die Literatur der Moderne nicht untypischen) mys-
tischen Elementen® in dem Roman und ihrer Verschaltung mit den beschriebe-
nen psychopathologischen. Die Wendung des Malers hin zur Heilung und zum
Erwachsenwerden nach der Trennung ist nicht nur durch eine Abkehr von der
immer weiter fortschreitenden zerstérerischen Nervenreizung, nicht nur durch
ein Ende der damit — wie oben gezeigt — unmittelbar verkniipften perversen
Praktiken, sondern auch durch eine verstirkte Hinwendung zu einem — der

¥ Ebd., 5. 80.
8% Ebd.,S. 67.

7 Ebd., S. 169 £. . . .
% Vel zur Mystik der Moderne Uwe Sporl, Gottlose Mystik in der deutschen Literatur um die

Jabrhundertwende, Paderborn et al. 1997; Wolfgang Riedel, »Homo Natura Literarische
Anthropologie um 1900, Berlin, New York 1996; Monika Fick, Sinnenwglt und Weltseele. Per
psychophysische Monismus in der Literatur der ]xhrbu‘r‘zdert-r..vmde, Tiibingen .1993; Martma
Wagner-Egelhaaf, Mystik der Moderne. Die visiondre Ast{aetzk der d.'.eurschen Literatur im 20,
Jahrhundert, Stuttgart 1989 (alle allerdings ohne ausfithrliche Wiirdigung Bahrs).
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Philosophie Machs shnlichen ~ sensualistischen Reduktionismus® gekennzeich-
net: »Er wollte sich jetzt blos mehr auf das Wirkliche verlegen, auf erweisbaren
Genufl, der Nerven und Sinne bereichern konnte, auf das Positive, wic die
anderen — mit dem grofien Streben in die Wolken war es doch nichts«.*

Was es mit dem Streben in die Wolken, das — ncben fortschreitender
Neurasthenie, Spaltungsangst und Ausagieren der Perversion — die pubertire
frilhere Phase gekennzeichnet haben soll, auf sich hat, das versucht der Maler in
verschiedenen Anliufen auf den Begriff zu bringen: »Atavismen«,” falsche
»Empfindung[en]«, »idealistische Verwirrung«,” »Phantastereiens, »unfafi-
liche[ ] Idole[ ]«.”

Idole sind nach Francis Bacon Vorstellungen, die den menschlichen Geist
ergriffen haben, ohne dabei den Weg der sicheren Erkenntnis durch Sinne und
Verstand (»sensus et intellectus«) gegangen zu sein, Welches sind nun aber diese
durch die Erkenntnis nicht gesicherten Idole oder - mit Bacon gesprochen —
»notiones falsae«,™ denen der Kiinstler nicht mehr anhingen will?

Es gilt sich zu vergegenwirtigen, dass der Roman an seinem Personal nicht
nur das durch die Fachliteratur der Zeit explizierte Exempel einer Psychopatho-
logie des Alltagslebens statuiert, sondern dieses mit einer sprachlich gerade nicht
mehr fassbaren theologischen Ebene verbindet: »Es war ganz auferhalb der
Sprache [...]. Die Worte konnten nicht hiniiber«.”® Das bisher erliuterte Leib/
Seele-Problem wird also, um das Thema des vorliegenden Bandes aufzugreifen,
zu einem Geist/Buchstabe-Problem erweitert.

Es sind in der Hauptsache zwei der geschilderten vier Bereiche von Psycho-
pathologie, die theologisch kontaminiert® und damit aus der Sphire der
materiellen Reduktion und der begrifflich-sprachlichen Fixiertheit wieder befreit
werden: erstens die Spaltungen bzw. Spaltungsingste des Malers, die mit der
neutestamentlichen Dichotomie Alter Adam/Neuer Adam eng gefiihre, und
zweitens die Gewaltfantasien und Gewalthandlungen im perversen Verhiltnis
der beiden, die mit der Passion und Kreuzigung Christi analogisiert werden. In
beiden Fillen erweist sich die Handlung — insbesondere die des minnlichen Ich —
als eine Imitatio Christi.

Ich beginne mit der Perversion, die fiir den Maler bereits vor ihrer
manifesten Phase eine theologische Konnotation besitzt. Bei seinen Reflexionen
iiber die »neue Liebe« und die »neue Religion«, die er mit Fifi erreichen méch-

29

Vgl Ernst Mach, Beitrige zur Analyse der Empfindungen, Jena 1886, S.17; 20, der die

»Empfindungen« und die »Empfindungskomplexe« zum »Primire[n]« — und zwar in Bezug

auf Wahrnehmung und Wahrgenommenes — erldlart.

Bahr, Die gute Schule (wie Aum. 2), S, 221,

** Ebd,,S.223.

2 Ebd.,S. 221..

* Ebd.,S. 224

* Francis Bacon, Novsm Organum/Nenes Organon (l-dv.), dbers. v. Rudolf Hoffmann,
Gertraud Korff, hg. v. Wolfgang Krohn, Bd. 1, Hamburg 1990, S. 98 (I, 37 £.).

" Baht, Die gute Schule (wie Anm. 2), $. 118,

* Vgl hierzu andeutungsweise: Busch und Miiller, »Dekadence Erotike (wie Anm., 15}, S. 65,

¢
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te,” vergegenwirtigt er sich den bisherigen Zustand ihrer. Bezichung alhs Wieder-
holung der Passion: Er musste sich »die Unertriglichkeit der alten Liebe recht
lebendig machen, bis ihm Leib und Seele schrieen, unter Wunden, nach Erlgsung.
/ Das war sehr wichtig«.”® N

Die Idee einer Nachfolge des christlichen Leidensweges wird dabei in ver-
schiedenen Variationen durchgespielt: »Das war die Fihrte: durch die Marter,
Und weiter: »lhre Liebkosungen wurden Miflhandlungen und jeder Kuf, wie
Hieb von Dornen, grub heifle Wunden«. Schlieflich: »Ja, sich erwiirgen zur
Auferstebung der Seele«.” . ‘

Natiirlich kann nur die Kreuzigung den Hohepunkt dieser theologischen
Marter darstellen: Er »kreuzigte sie auf einer neuen Unzuchte,' he.iﬁt es z.B.
nach der Beschreibung eines gewalttitigen Liebesaktes der be1der_1; eine
Metapher, die des Ofteren wiederholt wird: »Bis sie zuletzt nur noch Fleisch ist,
das cigne Fleisch, das sich selber krexzige«.'”" S

Strukturale Matrix fiir die hier transportierte Vorstellung, dass in einem
gewaltvoll-kérperlichen Liebesverhiltnis eine Imitatio Christi erreicht werden
kann, ist natiirlich die Brautmystik, die, wie es der literarische Urtext, das Ho]u_:—
lied, nahelegt, durchaus kdrperlich aufgefasst werden kann. Man denkP: an die
mittelalterliche Frauenmystik, speziell an Mechthild von Magdeburgs Flieflendes
Licht der Gottheit, innerhalb dessen die »minnende[ ] sele[ ]« sagt, dass ihre »sele
[...] an hoher wunnex, ihr »licham« aber »an langer qwale« sei, wihrend sie »iren
lieben alzemale« beschauet und umfasst.' _

Aus der himmlischen Qual der Perversion entwickelt der Kiinstler dann ein
zweites Theologumenon, das sich als Alter Adam/Neuer Adam beschreiben lisst:
»So ungefihr — deutlich hatte er es noch nicht, in gewisser Formel, sopdern nur
daf sie sich erst das Fleisch tédten mufiten, welches sie eingekerkert hielt«, Und
eine Seite weiter: »Er muflte erst das afte Bewufltsein zerstoren, dafl die newe
Liebe erwachen konnte«.'® Mit diesem Wechsel vom Alten zum Neuen wird -
ganz im Sinne der spitmittelalterlichen und frﬁhneuzei'tlichfen Mystik — die
Aufforderung verbunden ich zitiere nach Jakob Bohme, »ingleichen« so zu tun,
wie »Christi Person«, d.h. »den alten Adam {zu] tddten« und aus thm dem
snewen Leibe / der da soll vom Todt auffstehene, hervorgehen zu lassen.'®

Diese zweite Variante der Imitatio Christi wird mit dem psychopatho-
logischen Theorem von der Spaltung der Personlichkeit eng gefithre: »Als er
erwachte, verwundert und schwierig, sich zurecht zu finden — aber es war ein

7 Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2}, 8. 133.

* Ebd., S. 135 [Hervorh, M.B.].

% Ebd.,S. 153 1. {Hervorh. M.B.].

1 Ehd,, §. 155 [Hervorh. M.B.].

11 Ebd,, S. 202 [Hervorh. M.B.]. '

12 Mechtild von Magdeburg, Das flieflende Licht der Gottheit, hg. v. Gisela Vollmann-Profe,
Frankfurt 2003, S. 28 [Hervorh. M.B.J.

193 Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), 8, 153 f. [Hervorh, M.B.'].

1 Jacob Bshme, De signatura rerum, in: Werke, hg. v. Ferdinand van Ingen, Frankfurt am
Main 1997, 5. 671 £; 563 [Hervorh. M.B.].
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Anderer, der erwachte, ein Fremder, ein Neser, und der den Fritheren, den Alten
nicht begreifen konnte, der entschlafen war«.'® In die gleiche Richtung zielt die
Angstfantasie einer, wie gesagt als Schizophrenie gedachten, hysterischen
Spaltung: »Und eines Tages wiirde er gespalten erwachen. Und dann wollte er
nur mehr der andere bleiben, der newe, der aus der linken Hilfte des Gehirns
kime, und den alten wollte er gleich hinauswerfen, mit ihr zusammen«.'® Der
Maler imaginiert sich also — in der psychopathologischen Spaltung - als Christus,
als Neuer Adam, der aus dem Tod des Alten Adam hervorgegangen ist (und
kann somit der psychischen Dissoziation, trotz aller Angst, etwas Positives
abgewinnen).

Diese »Nachfolge des Christ«'” wird mit weiteren »heilandischen Symbo-
len«'™ unterfiittert. So wird neben der Passion und Uberwindung des Alten
Adam auch auf die Verklirung Christi (»Und er wurde verklirt vor ihnen, und
sein Angesicht leuchtete wie die Sonne, und seine Kleider wurden weify wie das
Licht«'®) angespielt: »Was manchmal den Schlund dolcht, dafi man schlucken
mufi, wie vor Thrinen, und kann es sich nicht deuten. / Ganz weifigekleidet
wiirde es sein«.'?

Angesichts dieses Horizontes von Anspielungen ist es nicht verwunderlich,
dass der Begriff des Mystischen oft fillt: Spaltung und perverse Vereinigung wer-
den als Bedingung fiir ein »mystische[s] Ghick«'"! verstanden; des Weiteren ist
von einer »mystische[n] und religidse[n] Brunst«<'"? oder von einer Reise »zum
Mystjschen«“3 die Rede. Bahr zielt also in der Guten Schule, wie er es einmal in
der Uberwindung des Naturalismus genannt hat, auf eine »Mystik der Nerven«'!*
und damit auf eine Umwertung der Psychopathologie. Deren Devianz, die
Abeeichung von der nervlichen Normalitt, wird ihr in diesem Konzept meta-
physisch gutgeschrieben, sozusagen als Bedingung der Mbglichkeit fiir einen
Zustand der mystischen Vereinigung, zuerst mit Fifi, aber auf hoherer Ebene mit

der Natur, der Welt oder sogar Jesus Christus als dem Prototypen aller
Mirtyrer.!

1% Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), 8. 101 [Hervorh. M,B.].

196 Fhd., S. 157 [Hervorh. M.B.].

17 Ebd., S. 209,

1% Ebd., S. 160.

% Mt 17,2. :

9 Bahr, Die gute Schule {wie Anm. 2}, S. 137 [Hervorh. M.B.].

"' Ebd., 5. 118.

12 Ebd., 8. 154.

13 Ebd., S. 200.

" Hermann Bahr, Die Uberwindung des Naturalismus, in: Zur Uberwindung des Naturalismus.,

m Theoretischfz Schriften 1887-1904, hg. v. Gotthart Wunberg, Stuttgart et al. 1968, S. 87.
Zur angeblichen Ersetzung Christi durch die »Menschheit< 0.4, in der modernen Auffassung
der mystischen Unio vgl. Maximilian Bergengruen, »Also sind wir in Christo nur einer..
Menschheit< als theologisches Fundament soziozentrierter Mystik (Eckhardt, Tauler,
Bshme)s, in: Poetica 28 (2006), 5. 61-90.
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Die theologische Seite dieses Unternehmens lisst sich anhand von vier
mystischen Stichworten erhirten: Demut, Entindividualisierung, Entsprach-
lichung und Ekstase. Einer mystischen »démiieticheit«'® - ein Zentralbegriff der
Mystik von Eckhart bis Bshme — verschreibt sich der Maler des Ofteren in
seiner Beziehung mit Fifi: »Briinstig gelauscht und demiithig geharre, bis es sich
neige«,'” heiflt es an einer Stelle im Roman. Und auch bei ihr meint er etwas
Ahnliches wahrzunehmen. Die Haltung ihrem Kérper gegenitber diinkt ihn,
obwohl bzw. gerade weil sie nackt ist, als etwas »Gottesdienstliches«, »wie unter
betender Demuth«.'"*

Beide haben in und als Folge ihrer martervollen Bezichung — Stichwort Eni-
individualisiernng ~ den Wunsch, das, die Einheit ihrer Pexrson zusammenhalten-
de, Bewusstsein loszuwerden: Sie »rannte mitten in’s Getiimmel, wo die grofle
Stadt heult, rast, schiumt, damit es ihr das Nachdenken zerquetsche und das
Bewuftsein ersiufe«,!? heifit es von Fifi. Auch hier liegt wieder eine Anspielung
auf den Alten Adam vor, der ja ebenfalls (in der Taufe und ihrer Wiederholung
im Glauben) »erseuffi« werden sofl.'® Und eben dieser Alte Adam wird in der
Mystik — und so auch bei Fifi — in eins mit dem zu {iberwindenden personalen
»jrrdischen Willen« und der Individualitit gesetzt.'™

Vom Kiinstler schliefllich wird gesagt, dass er die »fahlen, verrunzelten Lip-
pen auf leere Erinnerungen hinaus spreizte, um sich nur zu betiuben, das Gehirn
7u vertilgen, alles auszuléschen«.'” Das Ziel dieser Ausloschung des Bewusst-
seins ist ein mystisches Nichts: Der Protagonist des Romans bemiiht sich auch
nach der Trennung, »tiefe Licher im Bewuftsein« zu erzeugen. »Es kamen
grofe Pausen iiber das Ich, in welchen es lange stummte ... lange ... nichts, nichts
mehr«.'® Und etwas weiter heifit es: »Nichts wiinschen, weil alles enttduscht,
nichts schaffen, weil alles ‘gereut, nichts hoffen, weil alles verhéhnt«'** — ein
erster Schritt zum Zustand des »Nichts wollen macht Gotte gleich«, wie Angelus
Silesius in der Uberschrift eines Epigramms formuliert.’’ .

Die Folge dieses Streben hin zum gottlichen Nichts ist — und hier nahert
sich der Roman dem Konzept einer negativen Theologie — ein Zustand jenseits
der Begrifflichkeit bzw. tiber sie hinaus: Schon wihrend der Beziehung mit Fifi
wird dem Maler klar, dass er das, was er erlebt, nicht »deutlich« fiihlt, nicht in

16 Meister Eckhart, Werke. Samtliche deutschen Predigten und Traktate sowie eine Auswabl aus
den latesnischen Werken (mhdt.-neuhdr.), Bd. 2, @ibers. v. Joseph Quint et al., hg. v. Niklaus
Largier, Frankfurt am Main 1993, S. 436 {f. [Hervorh. M.B.]. '

Y7 Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), 5. 109.

13 Fhd.,, 8. 119.

"% Ebd., S. 194.

1% Martin Luther, Taufsermon, in: Werke, Kritische Gesamtausgabe, Bd. 2, Weimar 1884, S. 727.

2 Bihme, De signatura rerum (wic Anm. 104), 5. 706.

122 Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), 8. 198,

* Ebd,, 8. 209.

2 Ebd., 5. 214.

25 Angelus Silesius (d.i. Johannes Scheffler), Cherubinischer Wandersmann. Kritische Ausgabe,
hg. v. Louise Gnidinger, Stuttgart 1984, 5. 38 (Epigramm I/76).
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eine »Formel« bringen kann (s.0.), dass es mehr ist, als die Sprache ausdriicken
kann. Und unmittelbar nach der Trennung wird dieser Uberstieg iiber alle
»Regungen Deines Verstandes [t0g voeipdig évepyeing]«, wie es stichwortgebend
in der Mystischen Theologie des Ps.-Dionysius Arcopagita heifit,'” besonders
manifest: »Es wurde eine neue Sprache, das Unsagbare zu sagen«.’?

Der Uberstieg iiber die Sprache ist jedoch nicht die einzige Form der
Ekstase. Sie kann sich auch ~ und auch das ist ganz im Sinne der mystischen
Tradition (und gewissermafien auch des elektrischen Paradigmas der Nervenleh-
re) gedacht — als inneres Licht ausdriicken: »Und wenn er sie wieder zerknirscht
und sich wieder ausgeriittet hatte, dafl ihre fahlen Leichen nur noch in dumpfen
Krimpfen zuckten, dann pistzlich, hinter dem Gehirne, ward es ihm helle, ganz
helle, so mircheninnig helle«.'™ Ganz shnlich verhilt es sich bei ihr: Wihrend
und nach den sadistisch-masochistischen Akten macht sie die Erfahrung einer
lichtvollen Offnung nach innen: »Und hinten im Gehirne, jenseits des Grames
und des Ekels, dimmerte es ihr licht«.'” So wird es auch in der mystischen
Tradition formuliert: »Und das allergrdste licht hat sich ufgetan gegen den $gen
miner sele«, heiflt es z.B. bei erwihnter Mechthild,™®

IV. Schluss: Die ewige Wiederkehr des Gleichen

Es sind also, wie sich resiimierend festhalten lisst, vor allem zwei zentrale
Elemente des im Roman beschriebenen psychopathologischen Komplexes, die
sich fiir einen Anschluss an theologische Gedankenfiguren im Sinne einer »Mys-
tik der Nerven< anbieten: die sadistisch-masochistische Gewalt in der Bezichung
des Paares, die sich als Nachahmung des Leidens Jesu Christi verstehen lisst, wie
auch die (aus dem neurasthenischen Egoismus resultierenden) Spaltungsfanta-
sien des Malers, die an eine Ausldschung der Stinden des Alten Adams durch den
Neuen, Jesus Christus, erinnern. Zugleich liegt in diesen beiden Elementen auch,
wie ich in einer Schlussvolte zeigen méchte, die Unméglichkeit, einer >Mystik
der Nerven- je zu entkommen.

Wie oben ausgefiihrt, hilt der Maler seine Wende zum idolfreien Sensualis-
mus im Sinne Machs plus Distetik der Nerventitigkeit im Sinne Krafft-Ebings
fiir einen vollkommenen Bruch mit seiner fritheren Geistesverfassung, die ihn an
eine »Mystik der Nerven« glauben lief.

"% Ps.-Dionysios Areopagita, Uber die mystische Theologie und Briefe, iibers. u. hg, v. Adolf
Martin Ritter, Stuttgart 1994, S. 74; ders., De mystica theologia, in: Corpus dionysiacum,
Bd. 2, hg. v. Giinter Heil, Adolf Martin Ritter und Beate Regina Suchla, Berlin et al. 1991,
S. 142,

' Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), S. 209,

% Ebd., S. 155.

¥ Ebd., 8. 191.

" Mechthild, Das flieflende Licht (wie Anm. 102), §. 808,
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Darauf weisen mehrere Selbstbeschreibungen hin: »Er fiiblte sich verwan-
delt, gewechselt, ausgetauscht. Er war nur der Geist, der ihn noch mit dem
fritheren zusammen hielt«,"”! und etwas spiter: »Wenn er um vierzehn Tage
zuriickdachte, manchmal, konnte er es doch nicht recht begreifen, wie er so ganz
sich weggenommen und vertauscht war. Es wire jhm ganz natﬁrlic.:h gewesen,
sich eines Tages mit einem neuen Leibe zu finden«.? Es handelt sich also um
einen vollkommen neuen Zustand. '

Hat man allerdings noch die Explikationen seiner Spaltungsfantasien (inklu-
sive Alter Adam/Neuer Adam-Uberhohung) im Kopf, muss man feststellen,
dass die beschriebene Heilung der fritheren Krankheitserfahrung frappierend
shnelt, da auch sie die Vorstellung einer vollkommenen Verwandlung enthielt:
»Und eines Tages«, so hief} es damals, »wiirde er gespalten erwachen. Und dann
wollte er nur mehr der andere bleiben, der neue, der aus der linken Hilfte des
Gehirns kime, und den alten wollte er gleich hinauswerfen, mit ihr zusammens.

Der Roman streut also unter der Hand den Verdacht, dass der neue, als
gesund apostrophierte Zustand nicht etwa eine Uberwindun‘g des a!ten psycho-
pathologisch-theologischen Zustands darstellt, sondern seine Steigerung und
Vollendung, zumindest seine Transformation. Der Kiinstler nach der Trennung
von Fifi ist, auf seine Art, auch eine Spaltung, auch ein Neuer Adam.

Die angeblich verqueren, psychopathologischen und mystisch iiberformten
Idole seiner fritheren Zeit — vor und wihrend der Beziehung mit Fifi — sind also
mitnichten iiberwunden, sondern lediglich einer neueren, sozialvertriglicheren
Form des alltiglichen Wahnsinns und Gottesdienstes gewichen: der Herrschaft
des Geldes, bei der jetzt die Suggestionen knistern.

U Bahr, Die gute Schule (wie Anm. 2), S, 212.
“2 Ebd., §. 221.



